
           

 

 

 

myLINE Frühstücksbrei 
 

Zutaten für eine myLINE Mahlzeit: 

 1 Stück myLINE Riegel Früchte-Crisp-Geschmack (= ½ Packung) 
 150 ml Milch (1,5 % Fett) 
 1 leicht gehäufter Messlöffel myLINE Basis 
 etwas Zimt 

 

Den Früchte-Crisp-Riegel fein hacken.  

Die Milch erwärmen und den Riegel darin auflösen.  

Den Topf vom Herd nehmen und die myLINE Basis sowie den Zimt zügig mit dem 
Schneebesen unterrühren. 

 

 


