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MYyLINE Tsatsiki

Zutaten fir eine myLINE-Mahlzeit:

300 g Joghurt (1,5% Fett)

2 leicht geh&ufte Messloffel myLINE-Basis

Ca. 200 g Salatgurke

Nach Belieben: Salz, Dill, Knoblauch, Zitronengras
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VerrUhren Sie mit einem Schneebesen das Joghurt und die myLINE-Basis und mit den
Gewdrzen abschmecken. Gurke diinn schneiden oder hobeln und gemeinsam mit dem
Dressing anrichten.




